
 
FONDAZIONE CRISTO RE 

 
 

MENU’  1^ SETTIMANA  

SCUOLA DELL’INFANZIA 
 

 
 

Settimana Azzurra 

 
 
 

LUNEDI' MARTEDI' 

    
PRIMO PIATTO Pasta pomodoro e basilico PRIMO PIATTO Pasta alla crema di zucchine 
SECONDO PIATTO Spezzatino con patate SECONDO PIATTO Frittatina 

CONTORNO xxxx CONTORNO Cavolfiore 
FRUTTA Frutta di stagione FRUTTA Frutta di stagione 

MERENDA Banana MERENDA Succo di frutta 
    

MERCOLEDI' GIOVEDI' 

    
PRIMO PIATTO Pasta cremolata PRIMO PIATTO Minestra di riso e verdure 

SECONDO PIATTO Petto di pollo al limone SECONDO PIATTO Latticini freschi 
CONTORNO Fagiolini all’ olio CONTORNO Purea di patate 
FRUTTA Frutta di stagione FRUTTA Frutta di stagione 

MERENDA Latte e biscotti MERENDA Banana 
     

                          VENERDI’   
    
PRIMO PIATTO Pasta e piselli   

SECONDO PIATTO Bastoncini di pesce   
CONTORNO Carote   

FRUTTA Frutta di stagione   
MERENDA Yogurt   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

FONDAZIONE CRISTO RE 
 
 

MENU’  2^ SETTIMANA  
SCUOLA DELL’INFANZIA 

 

Settimana Rossa 

 
 
 

LUNEDI' MARTEDI' 
    

PRIMO PIATTO Pennette al pomodoro PRIMO PIATTO Riso cremolato 
SECONDO PIATTO Polpettine SECONDO PIATTO Prosciutto cotto 
CONTORNO Insalata CONTORNO Patate all’olio 

FRUTTA Frutta di stagione FRUTTA Frutta di stagione 
MERENDA Banana MERENDA Succo di frutta 

    
MERCOLEDI' GIOVEDI' 

    

PRIMO PIATTO Pasta al ragù bianco PRIMO PIATTO Minestra di patate 
SECONDO PIATTO Formaggio SECONDO PIATTO Arista di maiale 

CONTORNO Carotine al vapore CONTORNO Piselli 
FRUTTA Frutta di stagione FRUTTA Frutta di stagione 
MERENDA Latte e biscotti MERENDA Banana 

     
                          VENERDI’   

    
PRIMO PIATTO Pasta al tonno   
SECONDO PIATTO Sogliole   

CONTORNO Verdura all’olio   
FRUTTA Frutta di stagione   

MERENDA Yogurt   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

FONDAZIONE CRISTO RE 
 

 
MENU’ 3^ SETTIMANA  

SCUOLA DELL’INFANZIA 
 

 

 

Settimana Arancio 

 
 
 

LUNEDI' MARTEDI' 
    

PRIMO PIATTO Pasta al ragù PRIMO PIATTO Pasta cremolata 
SECONDO PIATTO Formaggio SECONDO PIATTO Polpettone 

CONTORNO Cavolfiore CONTORNO Purea di patate 
FRUTTA Frutta di stagione FRUTTA Frutta di stagione 
MERENDA Banana MERENDA Succo di frutta 

    
MERCOLEDI' GIOVEDI' 

    
PRIMO PIATTO Minestra di lenticchie PRIMO PIATTO Pasta al forno 
SECONDO PIATTO Arrosto di tacchino SECONDO PIATTO xxxx 

CONTORNO Patate al forno CONTORNO Fagiolini all’olio 
FRUTTA Frutta di stagione FRUTTA Frutta di stagione 

MERENDA Latte e biscotti MERENDA Banana 
     
                          VENERDI’   

    
PRIMO PIATTO Risotto agli spinaci   

SECONDO PIATTO Crocchette di pesce   
CONTORNO Pomodori all’olio   

FRUTTA Frutta di stagione   
MERENDA Yogurt   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

FONDAZIONE CRISTO RE 
 

 
MENU’  4^ SETTIMANA  

SCUOLA DELL’INFANZIA  
 

Settimana Verde 

 
 
 

LUNEDI' MARTEDI' 
    

PRIMO PIATTO Pasta al pomodoro  PRIMO PIATTO Risotto 
SECONDO PIATTO Spezzatino con piselli SECONDO PIATTO Prosciutto cotto 

CONTORNO xxxx CONTORNO Fagiolini all’olio 
FRUTTA Frutta di stagione FRUTTA Frutta di stagione 
MERENDA Banana MERENDA Succo di frutta 

    
MERCOLEDI' GIOVEDI' 

    
PRIMO PIATTO Minestra di fagioli PRIMO PIATTO Pasta al pesto 
SECONDO PIATTO Polpettine SECONDO PIATTO Carne alla pizzaiola 

CONTORNO Carotine al vapore CONTORNO Patate all’olio 
FRUTTA Frutta di stagione FRUTTA Frutta di stagione 

MERENDA Latte e biscotti MERENDA Banana 
     
                          VENERDI’   

    
PRIMO PIATTO Pasta olio e parmigiano   

SECONDO PIATTO Frittatina   
CONTORNO Cavolfiore   

FRUTTA Frutta di stagione   
MERENDA Yogurt   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


